Zink Grill, Bar, Café & Charcuterie

En oktoberdag fér ett &r sedan ringde en kompis i restaurang- branschen, Thomas
Furu - han driver ett litet unikt féretag som levererar utensilier till Stockholms
basta krogar.

Vi skall ner till Lyon, kolla krogar, maten.... hdang med vetja.

Val dér hade Thomas hért talas om en passionerad fransman, en typ

antikvitetshandlare som renoverade gamla sdllsynta bistroinredningar.

Vi kliver av t&get i en sémnig by mitt p& den franska landsbygden.

En bit utanfér ringmuren i stora hangarer hade antikhandlaren stéallt upp gamla
franska bistromiljéer, ibland med skyltdockor som fiktiva géster. Hér vandrade vi
runt, som i ett vaxkabinett av fabulésa krogméblemang. Och dér stod den
plotsligt, rédtt s& illa medfaren, en 4.5 meter l&ng bardisk, frdn 1933 i Zink och
ddeltrd med en vacker gammal skédnk som “backbar” med gammaldags kylskép,
franska hyllor f6r glas och flaskor med marmor i botten. Vi blev férférda och képte
skédnheten direkt. Fér att vi bestémde oss s& snabbt bakade fransosen in
sammetssoffor, en drés marmorbord och en hel récka med teaterkulisser frén
Parisoperan — allt frédn &r 1933. Han fick en check, lovade renovera alltihop och
skicka det till Stockholm.

Det enda vi saknade nu var en restaurang att stoppa in alla v8ra nya inkép.

Men turen st8r tokar bi. Efter bara né&gra dagar hemma, ringde Bo Vikare, véar
fastighetsvdard p& Hufvudstaden. Han hade en lokal p& Biblioteksgatan och undrade
om vi var intresserade.

Njaooaa, kanske, vi hade ju faktiskt n&dgra unika inredningsdetaljer i bakfickan. Vi

tankte ju p& véart fortraffliga nyinkdpta 16sére.

Vi — jag och Carina tog téget till Bryssel, darifrén t&get till Berlin, vidare till Paris,
dérifrén fortsatte vi till Rom och sist, flyget till New York. Vi gick gata upp och
gata ner, in och ut p& krogar, barer och caféer. Vi funderade och tankte. Vad finns

dér, i de stora metropolerna, men inte har2 Nu bérjade v8r nya krog véxa fram.

En krog som féljer med ménniskors rytm genom dagen, som &r en plats att vara
social pé&. Ett stélle att njuta enkel ren véllagad mat som féljer vaxlingen i dagen
och kvéllen. Dessa fanns lite éver allt i de stérre huvudstdderna, men inte riktigt

har.

Biblioteksgatan 5 har ju ingen riktig restauranthistoria — inte som vi hade pé
Prinsen, ndr vi steg in i bérjan p& 1980-talet. Vad hade vi nu vi i packningen? Jo,
en gammal vacker bardisk i Zink som &ldrats vackert, p& en fransk bistro i Paris

utkanter.

P& hégra hérnet, sédgs det, tog Yves Montand sin pastis, sitt kaffe och sin
croissant, ménga tidiga mornar — ja, om man fé&r tro pd& sdljsnacket. Det l&ter ju
bra i alla fall. Denna vackra disk kommer nu att bli litet av hjértat i v8r nya

restaurant. Disken i Zink fick ge oss namnet, helt enkelt. ZinkGrill.



ZinkEarly kl. 08.30 - Vi tankte erbjuda lite enkla continentala frukostar. Varfér inte
luta dig mot zinkdisken, ta en stark espresso, en croissant, nybakad baguette, farsk
juice och en bit italiensk fritata — samla krafter infér dagens hérda slit. Bérja livet
hos mig och frugan.

ZinkLunch kl. 11.30 — Nu har vi eldat upp kolgrillen. Till lunch har vi enkla
grillade ratter. Tillbehéren véaljer du sjalv. Préva vér grillade spéadgriskarré. Bestall
gérna en assiett med spenat och smé tryffelcroquetter som tillbeh&r. Eller en

Zinksalad — en ny liten uppfinning, vi funnit ut!

ZinkAfternoon - afterwork 16.00 - Nu dukar vi upp smé& tapas, precis som pd& vér
favvobar i (hos Roberto Cavalli) Firenze - minitilltugg och léckra drinkar. Héar kan
du sippa ett urval av vdra champagner, &l frén familjen Spendrups eller varfér inte
préova v8r egen bryggda pilsner p& butelj — fran Slottskéllan. Véara bartendrar
kommer att blanda drinkar fé6r brinnande livet. Eller ta en riktig italiensk ristretto —
det piggar ocksd upp.

ZinkDiné 17.30 — Nu é&r den stora kolgrillen riktigt het.
Med ljus och lyckta har vi handplockat gréddan av alla vélhdngda Entrecéter. Vi
kommer att grillad marulkar, spadgrisar, sidtungor och mycket mer. Tillbehéren

viljer du sjélv — lite som ltaliens contorni...

ZinkCharcuterie — nédrsomhelst — Att arbeta med varldens vackraste skédrmaskin —
gjord i blodréd farg och krom, som vi placerat mitt i krogen, direkt p& en glasad
kyldisk fullspéckad av varldens finaste charkuterier, dr ndgot jag och Carina
verkligen dlskar. Du serveras ett urval kallskuret med smé& omeletter, cornichons,
grillade grénsaker — allt uppstallt mitt p& ditt bord som en platd av
minidelikatesser. En chianti till detta och livet kénns helt underbart.

ZinkPatisserie En inspiration frén va&ra franska bréder. | v&r lilla matsal bygger vi
en konditoridisk. Hér regerar frugan.. menar Carina. Hon fyller den med tértor,
bakverk, mardnger, farsk frukt, chokladmousser, créme brylér - ja, lite vad som
faller andan pé.

Du kan ndr som helst hédlsa pé, ta en kaffe och en bit desserthantverk.

ZinkBar Vid den gamla zinkbaren kan du nér som helst ta en drink, kaffe eller smé&
tilltugg. Vi sténger 01.00.

Ja hér har du — i runda sléngar vér nya restaurant. Vi hoppas att f& se dig hos oss.
Vi kommer i alla fall vara dér — och p& Prinsen F6r det som verkligen lockade, var
att vi nu kan snabbt springa mellan véra géster och véra kék; pd Prinsen och
Zinken — liksom se till att alla har det bra.

Vi dterkommer med exakt dppningsdatum.

Peter & Carina



